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Framtidens  

Hälso- och sjukvård 
 

Livskvalitet för dig, vårdkvalitet för oss 
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Närsjukvård  

Koncentrerad 
vård 

Vårdsamverkan 

Våra strategier för framtiden 

Invånare 

 

Nya arbetssätt och roller  

Stödprocesser 

← 

→ 

IT/IS 
Med. teknik 

Lokaler 
Miljö 

Kompetens-
försörjning 
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En 

samverkans-

form 
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Specialister 

i första 

linjen 
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Stöd för 

prevention 

och 

egenvård 
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Första linjen 
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Centrum för 

Nära hälso- 

och sjukvård 
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Familjecentral 

Barn- och 

ungdoms-

centrum 
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Äldrecentrum 

Äldre-  

   mottagning 
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Hälso- och sjukvård i samverkan – nära dig 
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Hälso- och sjukvård i samverkan – nära dig 

En 

samverkans-

form 

Specialister 

i första 

linjen 

Stöd för 

prevention 

och 

egenvård 

Första linjen 

Centrum för 

Nära hälso- 

och sjukvård 

Familjecentral 

Barn- och 

ungdoms-

centrum   

Äldrecentrum 

Äldre- 

  mottagning 
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Närsjukvården med Blekinge dialekt 

Helhetssyn 

Tillgänglighet 

Effektivitet 

Ansvar Innovation 

Kontinuitet 

Kompetens 

Förutsättningar; lokaler, IT-stöd, personal osv 

Fast vårdkontakt, coach  

eller mentor  

Kontinuitet i kontakter  

Primär-
vård 

Kommunal 
sjukvård 

och omsorg 

Specialist-
vård 

Psykiatri 

Folktand-
vården 

Problem omhändertas och löses direkt 

Gemensamt ansvar  utan gränsdragning 

Stärka första linjens insatser 

Från reaktiva till proaktiva insatser.  

Förutsägbarhet och förebyggande 

Gemensamma processer 

Separera akut och planerat flöde 

Organisatorisk förmåga att snabbt ta till sig 

ny kunskap och ny teknik 

Lär av andra, också från andra branscher 

Använda nya lösningar för att frigöra mer tid 

för mänskliga möten. 

Den kompetenta patienten är en i teamet 

Kompetenta medarbetare som kan 

omsätta ny kunskap 

Anhörigas kompetens ses som en resurs 

Kompetensöverföring mellan aktörer 

Kompetens för att tillhandahålla  

insatser i eget boende 

Samverkan på alla nivåer mellan landsting och kommuner 

Personcentrerad vård 

Fokus på förebyggande och hälsofrämjande insatser  

Insatser för att stödja egenvård  

Mobila och digitala insatser 

Patienter får snabbt kontakt med rätt aktör  

Specialistvård även i första linjen 
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Behov av politiskt ställningstagande 

”En samverkansform för att möta patienter som har behov av 

insatser från flera aktörer” 
 

Behov av beslut om: 

• Länsgemensam kontinuerlig politisk samverkan 

• Organisering av den operativa styrningen.  

• Gemensamma seminarier  2017 för att säkra samsyn 

• Länsgemensam utveckling avseende: 

- Multisjuka äldre 

- Patienter med psykisk ohälsa 

- Barn- och Ungdoms Centrum  

- Vård i hemmet utförd av olika huvudmän. 

 


